Teil haben. Teil sein. bruderhausbIAKONIE

Stiftung Gustav Werner und Haus am Berg

, o Ambulantes Wohnen
’ TS e IR ' ' Intensive Begleitung fiir junge Menschen
N mit psychischer Erkrankung
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Intensiv Ambulant Betreutes Wohnen Wir unterstiitzen Menschen mit psychischer
Erkrankung im Schwarzwald-Baar-Kreis

Die BruderhausDiakonie bietet jungen
volljahrigen Menschen mit psychischer Anfahrt
Erkrankung im Schwarzwald-Baar-Kreis
Intensiv Ambulant Betreutes Wohnen.
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
betreuen und begleiten die Klientinnen
und Klienten im Alltag. Am Anfang ist die
Betreuungsintensitat mit einem stationaren
Rahmen vergleichbar.
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Fahigkeiten und Starken férdern

Im Intensiv Ambulant Betreuten Wohnen wer-
den die individuellen Fahigkeiten und Starken
der Klientinnen und Klienten reaktiviert und
gefordert. Dies geschieht unter anderem
durch umfassende Unterstltzungsleistungen,
Angebote zur Tagesstruktur und Hinflihrung
zu Arbeit und Beschaftigung. Wir kooperieren
dabei auch mit anderen Tragern und Vereinen.
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DONAUESCHINGEN

< Hufingen

Kontakt

BruderhausDiakonie

Region Schwarzwald-Baar-Heuberg

Intensiv Ambulant Betreutes Wohnen
Bereichsleitung Sozialpsychiatrie: Silke Kersting

» Wir helfen individuell, Schulstr. 13, 78166 Donaueschingen

Telefon 0771 920343-30 Intensiv

Ambulant Betreutes Wohnen
78166 Donaueschingen
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www.bruderhausdiakonie.de
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Telefon 0771 920343-30




Zielgruppe und Ziele

Das Intensiv Ambulant Betreute Wohnen richtet

sich an junge Erwachsene zwischen 18 und 30

Jahren mit psychischer Erkrankung sowie

- Entwicklungs- und Personlichkeits-
beeintrachtigungen

- Suchterkrankungen

Individuelle und passgenaue Hilfen

Unser Team unterstitzt junge Menschen, unter

anderem nach einem Psychiatrie-Aufenthalt.

Inhalte und Ziele der Hilfen sind

- Stabilisierungs- und Orientierungsbegleitung

- Verhinderung einer Chronifizierung der
Erkrankung

- Selbststandigkeit, Krankheitsverstandnis und
Krankheitsbewaltigung

- Leistungsfahigkeit im Alltag und in der Arbeit

- berufliche Perspektiven entwickeln

- Selbstverantwortung und Selbstbestimmung
in Einklang bringen

Wohnen und Leben Aufnahme und Begleitung

Die Klientinnen und Klienten des Intensiv - telefonischer Erstkontakt
Ambulant Betreuten Wohnens leben in - Informationsgesprach und Kennenlernen
Einzelapartments. Fiir gemeinsame Aktionen des Intensiv Ambulant Betreuten Wohnens
stehen Gemeinschaftskichen und Gruppen- - Unterstutzung bei der Antragstellung
raume zur Verfigung. beim zustandigen Sozialhilfetrager
- Erhalt eines Betreuungsvertrags
Unsere Angebote - Einzug in eines unserer Apartments
- Koordination und Vermittlung - Begleitung bei der Eingewdhnung
notwendiger Hilfen
- Entdecken und Entwickeln Qualitat der Begleitung
personlicher Kompetenzen - ein respekt- und rucksichtsvolles
- Unterstutzung bei der Gestaltung Miteinander ist fiir uns selbstverstandlich
sozialer Beziehungen - feste Bezugsmitarbeiterinnen und -mitarbeiter
- Erlernen alltagspraktischer - regelmalige Einzelgesprache
Handlungskompetenzen und Gesprachsgruppen
- verlassliche Tagesstruktur - individuelle Hilfeplanerstellung
- Unterstitzung und Begleitung bei der - 24-Stunden Rufbereitschaftsdienst
Entwicklung einer beruflichen Perspektive - individuelle Krisenbegleitung
- Forderung der Teilnahme an Angeboten - Kooperation und enge Vernetzung
im Sozialraum mit anderen Tragern und Vereinen

» Selbstbestimmt leben trotz psychischer Erkrankung —

wir beraten, begleiten und helfen.




